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Gonderen : serkan - 24/03/2010 04:16

hocam bayadir kabizlik gekiyordum. gecen gun tuvalet sirasinda fazla ikindim tuvalet kagidinda kan
gbrdim ve tuvalet sonrasi yanma oluyor makatimda igerden disari ¢ikan bdlgem sisik hemoroid gibi i¢
hemoroid diye bi sey varmis. bu boyle 3gun devam etti simdi kan yok. yanma 1gun oluyo ertesi gun yok.
makatimin disari ¢ikan bélimunde siglik hala var. simdiden tesekkurler
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Gecmis olsun, sizde kabizlgi takiben makat bélgenizde kanama ve yanma yakinmalarinizin oldugu
anlagiliyor. Makattan kanama: 1. Basur (hemoroid) : Hamilelik, strekli kabizlik ve yanlis tuvalet
aliskanliklari nedeniyle 50 yas civarindaki her iki kisiden birinde gérulen basur veya hemoroid, makat
bdlgesindeki damarlarin geniglemesi (varisi) olarak tarif edilir. Tuvalet kagidinda, tuvaletin haznesinde
veya buytk abdestinizde parlak kirmizi renkli kan ve diskilamada agn olabilir. Makattan kanamanin en
sik gortlen nedeni hemoroiddir. 2. Makat catlagi (fisslr) : Makatta catlak yada tibbi ifadesi ile ‘anal
fissUr anus (makat) bélgesini 6rten deride agri, kanama ve kasintiya yol agan kiguk bir yirtik veya
catlaktir. 3. iltihaph (infeksiyonlu) ishal: Ani gelisen ishal, mide bulantisi, kusma, bas agrisi, karin
kramplari, diisik ates ve yorgunluk olabilir. Bu ishalin nedeni gida zehirlenmesi olabilir. 4. Bagirsak
kanseri: diskida kan gorilmesi, bagirsak aliskanlklarinda degisiklik; bir haftadan uzun stren kabizlik,
ishal ya da digki ¢apinin incelmesi gibi, bagirsagin tam olarak bosalamama hissi, karin agrilari, nedeni
aciklanamayan kansizlik ve yorgunluk hissi, nedeni olmayan kilo kaybi gibi belirtiler gésterir. Makattan
kanama durumunda, hastalarimizin btydk bir cogunlugu baslica utanma duygusu nedeniyle, ya bir
yakinindan bilgi almakta, ya da bir eczaneye bagvurarak geligigizel ilag almayi tercih etmektedirler. Bu
durum, tanida gecikmeye sebep olmakta ve altta yatan hastaliin gogu zaman ilerlemesine neden
olmaktadir. Makatta yanma ise yukarida bahsi gecen sorunlarin bayik bir bélimtnde olabilir. Bu
nedenle makattan kanama varliginda; dogru davranig, bir Genel Cerrahi Uzmani’na bagvurmak
olmalidir.
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