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Gaz kagirma problemim
Gonderen : emelim38 - 28/02/2011 14:20

makattan gaz kagirma problemim var 6zellikle soguklarda makattan ssssss diye ses gelmesi sadece
soguklarda da degil aslinda yazinda bu sikintiy ¢ektigim oluyor.ben buna engel olamiyorum nekadar
kendimi sikarsam sikayim netice degismiyo. hele bagkalarinin yaninda daha ylUksek ses gikiyo.kime
gidecegim kimden yardim isteyecegim bilemiyorum bir an énce normal insanlar gibi olmak istiyorum
stres beni de ¢ok etkiliyo ama bdyle bir durumdayken sakin ve neseli olabilmem mimkan degil. siskinlik
hissediyorum karin agrisini ¢ok hisetmiyorum aslinda. kolonoskopi yaptirdim bir sey ¢cikmadi ne yapicam
kime gidip derdimi nasil anlaticam bilemiyorum ¢ok utancg verici. 6lmeyi disindigim bie oldu. ne
yapillmasi gerekiyorsa yapmaya hazirim. yeter ki kurtulayim bu dertten. insan i¢ine utanmadan
cikabileyim. nolur hocam acele cevap istiyorum.kime gitmeliyim. hangi islemler yapilimali...

Cvp:Gaz kaglrma problemim
Gonderen admin /02/2011 15:13

Size ge¢mis olsun, sizing gaz kagirma (gaz inkontinensi) sorununuz var.
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html linkinde detaylara ulasabilirsiniz.
Oncelikle, bunun nedenini anlamak ve ardindan endoanal ultrasonografi — EAUS veya endorektal
ultrasonografi — ERUS, anorektal manometri vb. bazi detayl arastirmalar yapmak gerekir. Sizin
kolorektal cerrahi ile ugrasan bir Genel Cerrahi Uzmani’'na basvurmaniz uygun olur. Benden randevu
almak istemeniz durumunda, telefonum zaten web sayfasinda belirtilmistir.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com

Cvp:Gaz kacirma problemim
Gonderen : emelim38 - 01/03/2011 14:07

hocam bu iglemler "endoanal ultrasonografi — EAUS veya endorektal ultrasonografi — ERUS, anorektal
manometri vb. "sorunu bulmaya yénelik mi ayni zamanda sorunu ¢ézmeye yodnelik midir? pahali isemler
mi nekadardir siz mi yapiyorsunuz radyoloji uzmani mi yapiyor. ben size gelmeyi ¢ok istiyorum su an
hamileyim ne zaman gelmem dogru olur ne kadar sirede normal insanlar gibi olabilirim

hastanenizin SGK ile de anlagmasi yok Ucret beni agsiyor hocam. sizin beni bu derttn kurtarabileceginize
inaniyorum

cevaplar igin ¢cok tesekkir ederim.
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Cvp:Gaz kaglrma problemim
Gonderen admin /03/2011 10:12

Daha 6ncede size belirttigim gibi bu tetkikler sorunu belirlemeye ydnelik yapilir. Bu amagla SGK'nin
gecerli oldugu bir¢cok Devlete ait Tip Fakdltesi ve egitim hastanesinde bagirsak cerrahisi (kolorektal
cerrahi, proktoloji, koloproktoloji) ile ugrasan hekimler ve bu imkanlar Gcretsiz olarak mevcuttur.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com

Gaz kagirma sorunum var
Gonderen : emelim38 - 13/03/2011 14:51

hocam merhaba gaz kagirma hastaliginda nasil tedaviler uygulaniyor ameliyat ile mi hallediliyor ila¢
tedavisi mi uygulaniyor tedaviden ne kadar zamanda sonug alabiliyorum.kolonoskopi ¢ektirdigimi
sdylemistim ibs olmus olsaydi kolonoskopide ¢ikar miydi. 25 haftalik hamileyim su dénemde biraz daha
rahatladim. hamilelik bu hastaldi nasil etkilemis olabilir ki

bir de ailemin yanindayken veya yalnizken bir sikinti olmuyor ama hele de yabanci birinin yanindayken
sanki mahsus yapar gibi makattan kagmaya basliyor. soguktan riizgardan c¢ok etkileniyorum ama yazin
sikintim azalsa da (cok da azalmiyor) devam ediyor.cok fazla bir karin agrisi gekmiyorum.

dogumda sonra size gelmek istiyorum ingallah bu sikintimdan kurtulurum.

cevaplariniz i¢in tesekkir ederim.

Cvp:Gaz kacirma sorunum var
Gonderen admin - 13/03/2011 18:58

Size ge¢mis olsun. Gaz kagirma hastalarda ciddi bir sosyal sorun yaratir. Tedavi uygulamadan énce
sorununuzun nedenlerinin aragtirilmasi gerekir.
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html linkinde gaz kagirma konusu
detayl olarak ele alinmigtir. Daha énce dogum yapti iseniz, gaz kacirma, kadinlarda en ¢cok dogum
yaralanmasina bagli olarak gelisir. Bebeginizi normal dogum ile diinyaya getirmeniz durumunda,
yakinmalarinizin artmasi beklenir. Sorununuzu Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmanr’niz ile
paylasirsaniz ve dogumunuzu sezaryen ile gergeklestirirseniz, sizin igin daha avantajh olur.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
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www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.robotcerrahisi.com

Gaz kagirma sorunum var2
Gonderen : emelim38 - 13/03/2011 21:27

Hocam merhaba bu ilk hamileligim ve sezeryan olacak. 15 yildir ben bu dertle ugrasiyorum ¢ok ¢etin bir
kista ben yirtik bir ayakkabi ile gidince 6nce bagirsaklarimdan ses ¢ikmaya sonra da makattan gaz
kagmaya bagladi. Durumum budur. Yardim edin bana ne olur

Cvp:Gaz kag,lrma sorunum var2
Gonderen admin - 13/03/2011 21:36

Dogumunuzu sezaryanla gergeklestirecek olmaniz sizin aginizdan ¢ok iyi. Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmaniniz size Kegel egzersizleri olarak adlandirilan makat kaslarini gi¢lendirici egzersizleri sanirim
size tarif edecektir. Kegel egzersizlerini yapmaktaki ana amag ¢ati kemigi (pelvis veya legen kemigi)
tabaninda yer alan kaslarin gliclenmesini saglamaktir. Kegel egzersizleri: pelvik taban kaslarinin giictini
arttirmak amaci ile 6nerilen egzersizlerdir. Bu egzersizlerin glinde ortalama 75 kez tekrarlanmasi
gerekir. Hastaya bir sandagyede oturarak, ayaklarini bitistirmesi ve éncelikle makat kaslarini (poposunu)
kasip ardindan gevsetmesi istenilir. Bu egzersizi giinde toplam 75 kez (bir defada 15 kezden, 5 seans)
yapmasl| makat ve mesaneyi (idrar torbasi) kontrol eden kaslarin gic¢lendiriimesine ciddi katki saglar.Bu
sekilde dogumu atlatirsaniz, sonrasinda gerekli arastirmalar yapilabilir.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.robotcerrahisi.com

Cvp:acil yardim hocam litfen
Gonderen : emelim38 - 27/03/2011 08:29
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glnaydin hocam 27 haftalik hamileyim 3. aydan sonra gaz sikaytlerimde belirgin bir azalma oldu.
hamilelik gaz kagirmayi nasil etkilemis olabilir. cevabiniz igin tesekkir ederim.

Cvp:acil yardim hocam Itfen
Gonderen : admin - 27/03/2011 17:06

Bu yonde bir bilimsel bilgi yok, belki hamilelik ile birlikte bagirsak hareketleriniz azaldi ise, bu gaz
kagirmak agisindan yardimci olabilir.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.robotcerrahisi.com

Cvp:acil yardim hocam Ittfen
Gonderen : emelim38 - 12/04/2011 15:35

merhaba hocam

nasil anlatacagimi bilemiyorum ama benim sorunum gaz makata gelip beni sikigtirip tutamiyorum,
kaciyor degil, benim sorunum gaz direk ¢ikiyor ben de gazi engelleyemiyorum. bu durumda ne yapmam
lazim

Cvp:acil yardim hocam latfen
Gonderen : emelim38 - 12/04/2011 15:43

derdimi kendimi anlatabildim mi bilemiyorum hocam cevaplarininz igin tesekkdr ediyorum

Cvp:acil yardim hocam Iitfen
Gonderen : admin - 12/04/2011 20:22
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Yukarida yanitimi detayl olarak vermigtim zaten, litfen Kadin Dogum doktorunuzdan Kegel
egzersizlerini 6grenin. Dogumunuz sonrasinda muhtemelen bagvuracaginiz hekim sizden
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/bagirsak-inkontinensi.html linkinde belirtilen bazi tetkikleri
isteyecektir.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.robotcerrahisi.com

Cvp:acil yardim hocam latfen
Gonderen : emelim38 - 18/04/2011 21:55

MERHABA HOCAM KEGEL EGZERSIZLERINI YAPMAYA BASLADIM AMA DOGRU YAPIP
YAPMADIGIMI BILMiYORUM. DOGRU YAPTIGIMI NASIL ANLAYACAGIM.

Cvp:acil yardim hocam Iitfen
Gonderen : admin - 18/04/2011 22:05

Sanirim bir 6nceki yanitimi okumadan bu mesaji yazdiniz, size daha net ve agik bir sekilde nasil
aciklayabilecegimi bilemiyorum, litfen Kadin Dogum doktorunuzdan Kegel egzersizlerini 6grenin.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.robotcerrahisi.com
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Cvp:acil yardim hocam latfen
Gonderen : emelim38 - 10/05/2011 21:26

merhaba hocam

sizin bana yaptirmami tavsiye ettiginiz ultrasonu ,endoanal ultrasonografi — EAUS veya endorektal
ultrasonografi — ERUS, birgok 6zel hastane ve radyoloji merkezi ,adini dahi, bilmiyor. hatta sizin
calistiginiz hastanede bilmiyor. ben bunlari nerede yaptiracagim Ittfen yardimci olun bana.

bir de bunlar hamile iken yapilabilir mi ya da dogumdan sonra en erken ne zaman bunu yaptirabilirim

Cvp:acil yardim hocam Iitfen
Gonderen : admin - 11/05/2011 23:06

Oncelikle, sizin bu tetkikleri kendi kararinizla yaptirmamaniz gerekir. Gérev yaptigim hastanede bu
tetkikin yapiimadigi dogru ve detayini bilmemeleri de gayet dogal, ¢linkl 6zel durumlarda yapilan bir
tetkiktir. Size daha énce de ifade ettigim gibi bu tetkikleri bagvuracagdiniz hekimin istemesi gerekir, tabii ki
bu meslektasimizin kolorektal cerrahi alaninda ¢alismasi gerekir. Ben bu tetkiki kendi hastalarima gerek
oldugunda, ekibimizdeki meslektaglarima yaptiriyorum. Ben size 6ncelikle muayene olmaniz gerektigini
tekrar vurgulamak isterim.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Korhan Taviloglu
Genel Cerrahi Uzmani
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.robotcerrahisi.com

Cvp:acil yardim hocam Ittfen
Gonderen : emelim38 - 24/07/2011 14:13

merhaba hocam ben sezeryanla 40 giin dnce dogum yaptim simdi bir iki haftadir yeni bir sikayetim
olustu. blyUk tuvaletimi yaparken canim ¢ok aciyor. makatta galiba yaralar olusmus. tuvaleti yaptiktan
sonra (kirmizi ve canlh bir renk)kaniyor. otururkende makat igcindeki yarayi hissedebiliyorum batiyor.
basur mu oldum acaba

Cvp:acil yardim hocam latfen
Gonderen : admin - 24/07/2011 22:38

6/10



Taviloglu.com - Prof.Dr. Korhan TAVILOGLU - Genel Cerrah
Olusturulma: 20 April, 2024, 10:01

Size ge¢mis olsun, 40 ginldk lohusa oldugunuz ve agrili diskilama
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-agri.htmi

), makattan kanama (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makattan-kanama.html

) ile makatta batma (http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makatta-kasinti-pruritus-ani.html
) gibi yakinmalarinizin oldugu anlagiliyor. Genellikle hamile ve lohusalarda
(http://www.taviloglu.com/genel-cerrahi/gebelikte-sindirim-sistemi-degisiklikleri.html

) % 10-15 oraninda makat catlagi (anal fissir) ve basur (hemoroid) sorununa rastlandigi bilinmektedir.
Sizin bir Genel Cerrahi Uzmani’na tedavinizin diizenlenebilmesi agisindan muayene olmaniz yararl olur.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu

Genel Cerrahi Profeséri

(0530) 326 06 96
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.hemoroiduzmani.com
www.hemoroidnedir.tv
www.dailymotion.com/DrTaviloglu
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani
www.youtube.com/drtaviloglu
www.youtube.com/hemoroiduzmani

Probiyotik konusunda gorus
Gonderen : emelim38 - 11/01/2012 10:41

merhaba hocam probiyotik kullanmamin gazi azaltma konusunda bana bir faydasi olur mu

Cvp:Probiyotik konusunda goris

Gonderen : admin - 11/01/2012 23:19

Bagirsak gazini azaltmak amaci ile probiyotik kullanmak yerine, sorununuzun kdkenine inilmesi gerekir.
Bu konuda bir hekim muayenesini takiben yola devam etmeniz uygun olur. Probiyotikler ile ilgili bilgilere
http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-bagirsak-sendromu.html linkinden ulagsmaniz
mUmkandar.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
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Genel Cerrahi Profesoéri

(0530) 326 06 96
www.taviloglu.com
www.facebook.com/drtaviloglu
www.twitter.com/DrTaviloglu
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu
www.dailymotion.com/DrTaviloglu
www.youtube.com/drtaviloglu
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.robotcerrahisi.com
www.safratasi.com
www.kanserbilgileri.net
www.kansercerrahisi.com
www.kildonmesisikayeti.com
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.hemoroiduzmani.com
www.hemoroidnedir.tv
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani
www.youtube.com/hemoroiduzmani
http://www.facebook.com/HemoroidUzmani
http://twitter.com/hemoroiduzmani

Cvp:acil yardim hocam litfen
Gonderen : emelim38 - 26/01/2012 22:30

merhaba hocam Ankara’da hangi Tip Fakultesi’nde kolorektal cerrahi bolimu vardir. Gaz kagirma
sorunu icin gerekli olan biofeedback firmasinin merkezi de Ankara nerdedir.tipa nasil kullaniyoruz
nerden temin ediyoruz

Cvp:acil yardim hocam Iitfen
Gonderen : admin - 26/01/2012 22:42

Gegcmis olsun, Ankara kosullarinda: Ankara Tip Fakltesi, Gazi Universitesi Tip Fakdiltesi ve GATA'da
kolorektal cerrahi bolim0 bulunmaktadir. Forum kurallari geregi kesinlikle firma adi vermiyorum, ilgili
bélimdeki meslektaslarim zaten bu konuda size yardimci olacaklardir.

Saygilarimla,
Dr. Korhan Taviloglu

Genel Cerrahi Profesorl
(0530) 326 06 96
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www.taviloglu.com
www.facebook.com/drtaviloglu
www.twitter.com/DrTaviloglu
http://tr.linkedin.com/in/drtaviloglu
www.dailymotion.com/DrTaviloglu
www.youtube.com/drtaviloglu
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.robotcerrahisi.com
www.kanserbilgileri.net
www.kansercerrahisi.com
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.hemoroiduzmani.com
www.hemoroidnedir.tv
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani
www.youtube.com/hemoroiduzmani
http://www.facebook.com/HemoroidUzmani
http://twitter.com/hemoroiduzmani

Cvp:acil yardim hocam litfen
Gonderen : emelim38 - 06/02/2012 12:35

merhaba hocam gaz kagirma sikintim soguklarda marketlerin sarkuteri bélimdnde veya bazi buz gibi
olan magazalarda ortaya ¢ikiyor. bununla ilgili ne yapabilirim. bu durum hastaligin sebebini ortaya koyar
mi.

Cvp:Gaz kacirma problemim
Gonderen admin - 06/02/2012 20:29

Bu sekilde belirti (izerinden yorum yapilamaz. ilgili béliimdeki meslektaslarim, daha énce zaten
belirttigim gibi, arastirmalar sonrasinda zaten bu konuda size yardimci olacaklardir.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu

Genel Cerrahi Profesoéri

(0530) 326 06 96
www.taviloglu.com
www.facebook.com/drtaviloglu
www.twitter.com/DrTaviloglu
tr.linkedin.com/in/drtaviloglu
www.dailymotion.com/DrTaviloglu
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www.youtube.com/drtaviloglu
www.genelcerrah.com
www.drtaviloglu.tv
www.robotcerrahisi.com
www.kanserbilgileri.net
www.kansercerrahisi.com
www.barsakcerrahisi.com
www.hemoroidbilgisi.com
www.makatkanamasi.com
www.makattacatlak.com
www.hemoroiduzmani.com
www.hemoroidnedir.tv
www.dailymotion.com/hemoroiduzmani
www.youtube.com/hemoroiduzmani
www.facebook.com/HemoroidUzmani
twitter.com/hemoroiduzmani
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