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spastik kolon
Gonderen : huzursuz - 10/03/2014 14:58

Doktor bey merhaba ben 24 yasinda bir bayanim. Hemoraid ve ¢atlak problemim var.Kabiz oldugum
zamanlarda sikintim oluyor sadece.Tuvalet sirasinda aciyor ve kanama oluyor.Bundan yaklasik bir sene
6nce kabizlik bagladi ama dncekilerden farkli olarak iki Gi¢ ay ne yaptiysam ge¢medi. Yedi sekiz ay 6nce
doktora gittim kolonoskopi oldum bir sey cikmadi. Bunun Gzerine doktor spastik kolon teshisi koydu.ila¢
kullandim hemoraid sikayetlerim gecti. Kabizlik icinde daha énceden iyi gelmemesine ragmen simdi ise
yariyor alti yedi aydir sabahlari a¢ karnina kuru kayisi ve kuru mirdim erigi yiyerek ilik su i¢ciyorum ve
bdylelikle rahat bir sekilde tuvalete giriyorum.Ancak kabiz olmamama ragmen yine de tuvaletimi tam
olarak yapamiyorum ikintyorum ama bir sey yok bazende zorlayarak biraz daha yapabiliyorum.hep
tuvaletim var yada bana éyle geliyor bilmiyorum.Kayisi erik yemedigim zamanlarda olabiliyor o zamanda
kabiz olmamama ragmen yine iIkinarak yapabiliyorum.Bir ka¢ giindlr tuvalet disinda makatta ara ara
hafif agr var.Sanki bir sey batiyor.Baska bir rahatsizlik icin gittigim doktorda da kansizlik ¢ikti ve hap
verdi.Bu hap kabizlik yapar mi?Bu durumlar spastik kolonla mi ilgili geger mi gegmez mi ne yapmam
gerekiyor.Hastanede kolonoskobide gézden kacirdiklari bir sey olmus olabilir mi? Ben ¢ok huzursuzum
ve acaba altinda baska bir neden var da o yizden mi oluyor diye distunip duruyorum.Her sabh kayisi
erik yiyerek tuvalete ¢ikmamin bir zarari olur mu? Bilgilendirirseniz ¢ok mutlu olurum.Simdiden ¢ok
tesekkir ediyorum.Saygilarimla
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Gecmis olsun, kolonoskopi tetkiki (http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) sonrasinda
“spastik kolon” (http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/irritabil-huzursuz-bagirsak-sendromu.html)
tanisi almigsiniz ve kolonoskopide gbézden kagirilan farkl bir sorun olup olmadigini 6grenmek
istiyorsunuz. Uyelik asamasinda agikca belirtildigi gibi, bu forumun amaci higbir zaman sanal ortamda
tetkik sonuclari Gzerinde yorum yapmak veya buradan taniya gitmek degil, sorunu olan kisileri tedavileri
6ncesinde dogru ydnde bilgilendirmektir. Bu tetkikler Gzerindeki yorumu benim degil, tetkiki talep eden
veya gerceklestiren meslektaglarimin yapmasi gerekir. Acil sifa dilegimle.

Saygilarimla,

Dr. Korhan Taviloglu
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