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Hocam Proktit Kendiliğinden Geçer Mi Yoksa İlla Doktora Gitmelimiyim.
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Geçmiş olsun. Makat kanalını da içine alan kalın bağırsağın son 15 cm’lik bölümünün iltihabı, rektit veya
proktit olarak adlandırılır. Proktit: bazı ilaçların kullanımı ile, leğen kemiği bölgesine uygulanan ışın
tedavisi (radyoterapi) sonrası, cinsel temasla bulaşan hastalıklar ile, ülseratif kolit ve Crohn hastalığı gibi
iltihabi bağırsak hastalıkları
(http://www.taviloglu.com/bagirsak-hastaliklari/inflamatuar-bagirsak-hastaligi-crohn-ulseratif-kolit-vb.html)
, Behçet hastalığı, amipli dizanteri gibi hastalıklar sonrasında, lavman ile, alerjik nedenlerle, bağışıklık
sisteminin zayıflaması sonucunda ve makat bölgesine ait yaralanmalar sonrasında gelişebilir. Bu tür bir
durumda öncelikle detaylı bir makat muayenesi
(http://www.taviloglu.com/makat-bolgesi-hastaliklari/makat-muayenesi.html) ve sonrasında sıklıkla
kolonoskopi (http://www.taviloglu.com/endoskopi/kolonoskopi.html) tetkiki gerekir. Proktit tanısı ancak bir
hekim tarafından konulabileceğinden, ilgili hekimin tedaviyi düzenlemesi gerekir.  
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